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OPINIÓN / DE ACTUALIDAD

Itziar Aurora Montalbán
empresa o institucionGrullas, 

trompetas en el invierno

Su principal y tradicional alimento 
es la bellota, aunque también 
se alimenta de pequeños vertebrados, 
invertebrados y cereales. 

La grulla común, Grus grus, es una especie 
monógama. Cría entre uno y dos pollos, 
raramente tres. Pesa de 3 a 6,5 kg 
y tiene una envergadura de 1,8 a 2,4 m.

Texto: Enrique García Gómez
Fotografía: Foto Ardeidas



Asociación y Colegio Oficial de Ingenieros Técnicos Forestales y Graduados en Ingeniería Forestal y del Medio Natural @RevForesta  5

Se reproducen en el centro y norte de Europa y 
también en el norte de Asia. En España dejó de 
reproducirse en 1954 en la Laguna de La Janda 
(Cádiz). 

Las grullas son grandes migradoras, 
nos visitan en invierno entre los meses de 

octubre y febrero. Algunas realizan 
un increíble viaje de más de 4.000 km hasta 

llegar a la península Ibérica. En ocasiones, 
alcanzan los 9.000 m de altitud. Lo hacen 

en grupos más o menos numerosos.

Turismo ornitológico
En la actualidad, la grulla común 
se ha convertido en un atractivo turístico 
ornitológico debido al espectacular 
comportamiento de estas aves. Son muy 
característicos sus “bailes”, que los humanos 
imitaron hacia el año 7000 a. C. en Japón.
El festival de las grullas en Extremadura o 
el turismo rural que se ha desarrollado alrede-
dor de las grullas en la Laguna de Gallocanta en 
Aragón son ejemplos del tirón "comercial" de 
esta especie.

Viajan en formación de “V”. 
Los adultos acompañan a sus hijos en 

su primer viaje, para enseñarles 
y aprender la ruta migratoria. 

Vuelan emitiendo 
un característico “trompeteo”. 

Son gregarias, sus dormideros pueden 
concentrar varios miles de aves (hasta 14.000 
ejemplares). Duermen dentro del agua, 
en embalses, charcas y lagunas, para evitar 
a los depredadores.

Vacaciones invernales
La península Ibérica recibió en 2017-2018 

una invernada de 214.000 grullas. 
Extremadura con 116.171 grullas es su destino 

preferido, seguida de Castilla-La Mancha 
con 45.187 aves.

Para saber más
http://www.grusextremadura.org

http://festivaldelasgrullas.gobex.es
https://amigosdegallocanta.com

http://fioextremadura.es


