APUNTES / INCENDIOS FORESTALES #IIFF

La extincion de
incendios forestales (I)

LA EXTINCION

La faceta mas popularmente conocida del fuego
forestal es la relacionada con la extincion. La alarma
desencadenada cuando un incendio se propaga por
el monte y trata de ser controlado es el aspecto que
mas trasciende a la sociedad, llenando espacios en
los medios de comunicacion y ocupando la atencion
de los politicos. La urgencia en el control del fuego
pasa por alto sus causas profundas (gestion forestal,
usos y aprovechamientos de los montes, transforma-
cion del paisaje, despoblamiento rural...) e incluso
sus consecuencias (pérdidas directas, afeccion a
ecosistemas y ciclos hidrologicos, necesidad de res-
tauracion de areas afectadas...). La extincion toma
un gran protagonismo sobre todo cuando afecta a
poblaciones y bienes materiales, implicando en estos
casos a diferentes colectivos no forestales como
bomberos urbanos, fuerzas y cuerpos de seguridad
del Estado, proteccion civil y militares.

Los incendios forestales se entienden mediante
el llamado triangulo del fuego, compuesto por tres
partes, combustible, oxigeno y calor. La extincion
esta encaminada a eliminar alguno de estos tres
componentes para detener asi la combustion. Este
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principio permite una sencilla division practica de las
técnicas de extincion en funcion de sobre qué lado
del triangulo se actue.

Las operaciones de extincion pueden alcanzar
un enorme grado de complejidad por la cantidad de
recursos, diferentes organizaciones y profesionales
de distintas ramas que llegan a intervenir simulta-
neamente. Nos centraremos en este primer articulo
sobre la extincion en hacer un rapido repaso a las
técnicas mas habituales.

TECNICAS DE EXTINCION

Debido al entorno en el que se desarrollan los
incendios forestales, tradicionalmente el empleo del
agua ha sido muy reducido, solo en aquellos puntos
en los que era accesible. Actualmente el desarrollo
de infraestructuras de acceso a los montes y de los
medios de extincion facilitan el uso del agua a través
de vehiculos o aeronaves.

Como se ha comentado anteriormente, las téc-
nicas de extincion se pueden describir en funcion
los elementos del triangulo del fuego sobre los
acttan, agrupandose de forma general
des blogues: ataque indirecto y ataque di[
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ATAQUE INDIRECTO

Técnicas que se aplican con mayor 0 menor
proximidad del frente de llamas, pero nunca directa-
mente sobre él. Son técnicas necesarias cuando la
intensidad del frente de llamas, su velocidad de pro-
pagacion u otros factores, como la falta de accesos,
no permiten acercarse a él. Al optar por el ataque
indirecto, se asume la pérdida de la vegetacion
existente entre el lugar donde se aplica y el frente de
llama, pero en ocasiones no existe otra opcion para
parar el incendio.

Medios terrestres en ataque indirecto.

El ataque indirecto se puede aplicar con me-
dios terrestres apoyandose en lineas de control,
existentes, como pistas y cortafuegos, o creadas
en ese momento, como son las lineas de defensa
(eliminacion de la cubierta vegetal hasta suelo mine-
ral). Una vez definida la linea de control, se aplica el
fuego técnico, bien como quema de ensanche para
aumentar la anchura de la linea de control sin llegar
al incendio, bien como contrafuego donde el fuego
generado si llega al incendio. Existe un tipo particular
de linea de defensa llamado “linea a dos pies”, que
se puede construir muy proxima al frente de llama,
practicamente a unos pasos (de ahi su nombre,
errénea traduccion del inglés two steps), ya que el
comportamiento de este lo permite. La forma en la
que el personal se organiza para crear las lineas
de defensa es muy variada, pero de forma general
se mantiene el orden de las herramientas de corte
en cabeza (herramientas manuales y motosierras),
retirando el grueso de la vegetacion. Tras las herra-
mientas de corte se dispone el personal con herra-
mientas de raspado, cavando hasta dejar una franja
de suelo totalmente limpia de combustible. Las lineas
de defensa, dependiendo de la intensidad del fuego
y el combustible adyacente, detendran el avance del
fuego o serviran de apoyo seguro para otras acciones
de ataque directo a la llegada del frente, por ejemplo

el uso de agua o herramientas de sofocacion o de
ataque indirecto, realizando quema de ensanche o
contrafuego. La construccion de lineas de defensa
con herramienta manual supone un enorme esfuerzo
fisico para los trabajadores, debido a las condiciones
ambientales (altisimas temperaturas) en el entorno
del incendio y el exigente ritmo de trabajo que la
extincion impone, entre otros factores. Igualmente,

el trabajo en las cercanias del frente de llamay el
trabajo en terrenos de relieve complicado implican un
elevado riesgo por si mismos.

Las lineas de defensa pueden tener diferentes
anchuras, desde la linea a dos pies, que seria la mas
estrecha, hasta aquellas realizadas por varias pasa-
das de bulldozer. La anchura necesaria viene mar-
cada por el tipo de combustible (altura y espesura)

y la pendiente del terreno, entre otros factores que
marcaran la intensidad de llegada del frente.

Una vez establecida la linea de control se pue-
de usar como técnica de ataque indirecto el fuego
técnico. Este se basa en el principio de anticipar
la quema de vegetacion de manera controlada, de
forma que al alcanzar el frente del incendio la zona
quemada y no encontrar combustible disponible se
detiene su avance. La utilizacion del fuego contra el
fuego esta arraigada desde antiguo en las practicas
rurales a través de quemas agricolas y de mejora
de pastos, y pertenece a las técnicas de extincion
empleadas tradicionalmente por los forestales. Sin
embargo, esto no siempre es conacido, por lo que
en ocasiones no se entiende y no se aplica o recibe
criticas. Efectivamente, no siempre resulta intuitivo
comprender que se trate de controlar un incendio
mediante el uso de fuego, esperando la mayoria de
la gente que se haga con agua. Sin embargo, ya en
la Ley 81/1968, de incendios forestales, se recogia
ensu articulo 14 que la autoridad al cargo de los
trabajos de extincion podra “anticipar la quema de
determinadas zonas que, dentro de una normal previ-
sion, se estime vayan a ser consumidas por el fuego

Ataque indirecto:
Técnicas que se
aplican con mayor o
menor proximidad del
frente de llamas, pero
nunca directamente
sobre él. Son técnicas
necesarias cuando
la intensidad del
frente de llamas,
su velocidad de
propagacion u
otros factores, como
la falta de accesos,
no permiten
acercarse a él
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aplicando un contrafuego, podra hacerse aun cuando
por cualquier circunstancia no se pueda contar con
la autorizacion de los duefios respectivos.”

El uso del fuego técnico requiere la capacitacion
y experiencia adecuada del personal que lo ejecu-
ta, a la par que una cuidadosa evaluacion de las
condiciones meteoroldgicas, topograficas y de com-
bustible que definen el comportamiento del fuego
observado en el incendio, asi como la prevision del
comportamiento esperado en la quema de ensanche
0 contrafuego.

Medios aéreos en ataque indirecto.

El ataque indirecto también se puede realizar
construyendo lineas de defensa mediante la apli-
cacion de productos quimicos con capacidades
retardantes de la combustion mezclados con agua.
Aunque no es habitual, esto puede hacerse desde
equipos terrestres como autobombas o, como suele
ser frecuente, desde medios aéreos. Los retardantes
son productos quimicos que retrasan el avance del
fuego. Se utilizan mezclados con agua en diferentes
proporciones. En general se distinguen dos tipos, los
retardantes de corto plazo (espumas, viscosantes y
humectantes) que acttian mediante enfriamiento por
absorcion del calor, y que cuando el agua con la que
se aplican se evapora desaparecen sus efectos; y los
de largo plazo (polifosfatos), que aunque se evapore
el agua mantienen su eficacia. Estos (ltimos trabajan
modificando el proceso de combustion de la vegeta-
cion, retrasando la formacion de llama.

Los productos retardantes lanzados por des-
carga desde medios aéreos siempre se utilizan en
ataque indirecto, es decir, a cierta distancia del frente
de llama. Con los retardantes de largo plazo se crean
las llamadas “lineas quimicas”, siendo deseable que
estén apoyadas en lineas de control existentes o
creadas para incrementar su eficacia.

ATAQUE DIRECTO

Técnicas que persiguen la eliminacion del oxigeno
o del calor, y que se aplican directamente sobre el
frente de llamas. Para aplicar el ataque directo, las
condiciones del fuego deben permitir la aproxima-
cion del personal al frente de llama con seguridad.
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Normalmente se aplica en situaciones con altura

de llama hasta 1,5 metros, 0 hasta 2,5 metros si se
cuenta con el apoyo de autobombas y medios aéreos
para bajar la intensidad del fuego v la altura de llama.

Medios terrestres en ataque directo

Las técnicas mas sencillas consisten en la
sofocacion de las llamas mediante el empleo de
herramienta manual. El uso de ramas fue tradicio-
nalmente la manera mas rustica y simple de aplicar
esta técnica; mediante el golpeo se desplaza el aire,
reduciendo asi el oxigeno disponible, o bien se dis-
persa el combustible, lo que evita la emision de ga-
ses inflamables. Los actuales batefuegos son la evo-
lucién técnica de las improvisadas ramas, superando
a estas en eficacia, ergonomia y seguridad. También
mediante herramientas manuales de cavado o
raspado (pala, azada o similares) se puede lanzar
tierra sobre el combustible en ignicion, eliminando el
oxigeno y deteniendo la combustion. El lanzamiento
de agua persigue fundamentalmente reducir el calor.
La mochila extintora, con una capacidad aproximada
de 17,5 litros, es el tnico equipo manual que permite
el empleo de agua en cualquier punto del monte,
sirviendo como apoyo a otras herramientas en el
ataque directo o indirecto y la liquidacion.

Las técnicas desarrolladas especificamente
para los incendios forestales hacen un uso limitado
del agua debido a su escasez en el medio forestal y
debido a su menor eficacia en algunos casos en re-
lacion a la eliminacion del combustible o del oxigeno.
Una zona enfriada por el agua de forma temporal
con las condiciones de temperatura, humedad y
viento de los incendios forestales puede reavivarse
con el paso del tiempo; sin embargo, alli donde ya
no hay combustible no vuelve a arder. Por eso es
fundamental la fase de liquidacion mediante la peri-
metracion con herramienta manual de los incendios.

Ataque directo:
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persiguen la
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Para aplicar
el ataque directo,

las condiciones del
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personal al frente de
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También es cierto que en la actualidad las mejoras
tecnoldgicas y de infraestructuras permiten la llegada
de agua a través de medios terrestres a puntos donde
en el pasado era muy complicado o imposible. A esto
hay que anadir el espectacular desarrollo del empleo
de medios aéreos desde las dos Ultimas décadas del
siglo XX, estrictamente centrados en el uso del agua,
sola o con retardantes.

En el disefio de la red viaria forestal en muchos
casos interviene, entre otros, el criterio de acceso para
los vehiculos de extincion. La mejora y el desarrollo de
esta red facilita el acceso de personal y vehiculos que
permiten transportar y lanzar agua sobre el fuego en
lugares donde no esta disponible. Las autobombas fo-
restales han experimentado una constante evolucion y
mejora en su capacidad y prestaciones desde la déca-
da de 1970, y pueden emplearse con diversas tacticas
de ataque directo. Si las condiciones del terreno y las
caracteristicas del vehiculo lo permiten, pueden adop-
tar un ataque mavil, desplazandose a lo largo del peri-
metro del incendio y lanzando agua a la vez. En otras
condiciones puede resultar mas apropiado el ataque
estacionario, en el que el vehiculo permanece estatico
y desde €l se construye un tendido de manguera que
lleva el agua hasta el punto necesario. Los tendidos
de manguera (union de tramos de manguera mediante
acople) pueden tener ramificaciones que permitan
utilizar el agua en mas de un lugar. Su calculo requiere
conocimientos técnicos especificos, y permiten salvar
distancias y desniveles de varios cientos de metros.

Los bulldozer o tractores de cadenas forestales,
ademas de su empleo en el ataque indirecto para la
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apertura de lineas, pueden actuar en el ataque directo
bajo unas condiciones determinadas que garanticen
su seguridad. Es una herramienta (til en situaciones
en las que otros medios terrestres tienen dificultades
para la actuacion, como altas pendientes o vegetacion
dificilmente transitable, y también porque sus rendi-
mientos son mucho mayores. La forma de actuacion
de los bulldozer en ataque directo es por empuje de
tierra con la cuchilla a lo largo del frente de llama, de-
positando tierra sobre este, de forma que se elimina el
oxigeno y se detiene la combustion.

Ala izquierda: ataque directo
terrestre con agua.

A la derecha: ataque directo aéreo

Medios aéreos en ataque directo

Los medios aéreos se incluyen en este apartado,
ya que actdan en la extincion lanzando agua sobre
el frente de llamas, aunque no siempre su empleo se
pueda calificar como ataque directo. Los aviones y
helicopteros empleados en incendios forestales son
especialmente Utiles cuando actuan en lugares de di-
ficil acceso por tierra o0 en sectores del frente donde el
comportamiento del fuego no permite un acercamiento
a los medios terrestres. En muchas ocasiones estos
frentes no llegan a ser extinguidos con las descargas
hechas desde el aire, pero o bien se reduce su inten-
sidad o bien se ralentiza su avance, lo que permite en-
tonces la actuacion de los medios terrestres o concede
mayor tiempo para la puesta en marcha de acciones
de ataque indirecto.

Estas principales técnicas de extincion que se han
repasado de manera resumida nos serviran como base
para analizar los diferentes medios y la organizacion de
las operaciones, que veremos en un proximo articulo.

Ataque directo con herramientas
y Air Tractor
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