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Una vez ha finalizado la extinción de un incendio 
forestal es el momento en que los gestores deben 
plantearse las estrategias y acciones para la res-
tauración forestal de la zona afectada.Entre los 
diversos impactos de los incendios forestales en 
el ecosistema la erosión del suelo suele ser el más 
irreversible, ya que la formación del suelo es un 
proceso natural extremadamente lento (Martín-
Fernández et al., 2014). Por lo tanto, la mitigación 
de la erosión del suelo debe ser una prioridad en la 
gestión post incendio (Vallejo y Alloza, 1998)

Tradicionalmente, las actuaciones de restaura-
ción forestal de zonas incendiadas se han apoyado 
en la restauración activa apoyada en la selvicultura. 
Los gestores forestales han venido realizando inter-
venciones post-incendio de las masas afectadas, 
tales como el apeo y extracción de la madera con 
fines fitosanitarios, y de apoyo a la restauración. En 
paralelo, las evidencias del cambio climático (calen-
tamiento global, alteración en el régimen de las pre-
cipitaciones y aumento de la recurrencia e intensidad 

de perturbaciones naturales) han hecho que algunos 
autores replanteen las estrategias tradicionales de 
restauración post-incendio (Madrigal, 2020). 

Es posible encontrar multitud de estudios en los 
que se analizan las consecuencias de los incendios 
forestales (Robichaud et al., 2005, Diaz-Raviña et al., 
2010), sin embargo, los efectos de los incendios fo-
restales no son fácilmente generalizables y por ello, 
se hace más difícil la selección de medidas generales 
para minimizar las consecuencias negativas. Por todo 
ello, la restauración es un proceso lento y que requie-
re una evaluación científica y un seguimiento a medio 
y largo plazo (Pausas y Vallejo, 2008) y necesita del 
diseño y planificación de actuaciones de manera es-
pecífica para cada caso.

Por ello, la discusión científica sigue abierta, y la 
aplicación de criterios de restauración forestal tras 
un incendio forestal sigue necesitando de un estudio 
de cada caso en concreto para tomar decisiones, de 
acuerdo con metodologías como las propuestas por 
Vega et al. (2013) y Alloza et al. (2014).
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La restauración es 
un proceso lento y 
que requiere una 

evaluación científica 
y un seguimiento a 
medio y largo plazo 

y necesita del diseño 
y planificación de 

actuaciones de 
manera específica 

para cada caso 

EL PAPEL DE LA RESTAURACIÓN EN 
LA GESTIÓN INTEGRADA DE INCENDIOS 
FORESTALES

Las distintas administraciones públi-
cas, Estatal, autonómicas y locales, con 
competencias en la gestión de los incendios 
forestales tienen adscritos a distintas uni-
dades cada uno de los tres componentes 
básicos de la gestión integrada de incendios 
forestales (extinción, restauración y preven-
ción), sin perjuicio de la toma en considera-
ción de otros componentes adicionales.

Sin embargo, este reparto y adscrip-
ción competencial no debería ser obstá-
culo para que existiera una estrategia de 
gestión integrada de los incendios foresta-
les al nivel territorial que fuese adecuado.

Existen varios documentos que esta-
blecen los objetivos, criterios y recomen-
daciones para una gestión estratégica de 
los incendios forestales (por ejemplo MAPA, 
2019 o Rego et al., 2010) al igual que inicia-
tivas como el proyecto EPyRIS (https://epyris.es/pro-
yectoepyris/ ) que pretende establecer una estrategia 
conjunta para la protección y restauración de los eco-
sistemas afectados por incendios forestales en el su-
doeste europeo o el proyecto Mosaico (Pulido, 2017).

La restauración de las zonas afectadas por in-
cendios forestales debe incluirse en los procesos de 
gestión de los incendios forestales dentro de un ci-
clo que, de forma ideal y conceptual, debe ser una 
espiral negativa, hacia un escenario de menor fre-
cuencia e intensidad de incendios. De esta forma, la 
restauración de incendios forestales debe ser una 
continuación de las labores de extinción y, a la vez, la 
restauración debe facilitar las actuaciones de preven-
ción, que tenga como consecuencia una reducción en 
la frecuencia e intensidad de los incendios (Fig. 1).

En este ciclo cada uno de los pasos, además de 
cumplir con los objetivos propios, debería orientar sus 
actuaciones hacia permitir una influencia positiva en los 
pasos siguientes. Una vez declarado un incendio fores-

tal las labores de extinción podrían orientarse a facilitar 
y reducir en lo posible las posteriores actuaciones de 
restauración. De la misma forma, las actuaciones de 
restauración deberían estar en coordinación con las su-
cesivas acciones de prevención para lograr una influen-
cia positiva en éstas. Las actuaciones de prevención, así 
mismo, pueden conseguir que se produzcan menos in-
cendios forestales y que éstos tengan una menor inten-
sidad, que provoque un menor esfuerzo en la extinción. 
Y así, de manera cíclica, conseguir, en sucesivas itera-
ciones de actuaciones integradas de extinción, restaura-
ción y prevención que se produzcan menos incendios y 
que tengan menor intensidad cada vez.

CRITERIOS BÁSICOS PARA LA RESTAURACIÓN 
DE ZONAS AFECTADAS POR INCENDIOS FORESTALES

Las actuaciones de restauración forestal de zo-
nas incendiadas deben planificarse atendiendo al 
impacto ecológico originado por el incendio y a los 
objetivos de la gestión forestal (Vallejo et al., 2009, 
2012; Moreira et al., 2012).

En la Guía técnica para la restauración de montes 
quemados (Alloza et al., 2014) se propone un marco con-
ceptual para la restauración de áreas forestales quema-
das y se ofrece una herramienta de referencia para prio-
rizar las actividades de restauración de zonas quemadas 
en función de los daños, su transcendencia y urgencia.

La Guía plantea un proceso de gestión adaptati-
va, estructurado en diferentes fases temporales, con 
el objetivo de favorecer una restauración global de 
la zona afectada por un incendio. En este proceso 
(Fig. 2) los procedimientos o técnicas a implementar 
constarán sucesivamente de un diagnóstico previo 
del ecosistema afectado, una evaluación de alterna-
tivas de actuación, un control de calidad en la eje-
cución, y un posterior seguimiento y evaluación de 
resultados. 

Figura 1: Esquema conceptual del ciclo de espiral enegativa de la gestión 
de incendios forestales

Figura 2: Marco conceptual para la restauración de montes quemados con las sucesivas fases de actuación. Fuente: Alloza et al. (2014)



14  @RevForesta 2021. N.o 79

La evaluación preliminar de impactos (Fig. 3) 
es una primera aproximación a la estimación del im-
pacto ecológico de un incendio a partir de información 
cartográfica a escala de planificación (1 :  50.000). 
Pretende aportar de forma rápida y sencilla, y par-
tiendo de la mejor base cartográfica disponible, una 
primera aproximación a la evaluación de la capacidad 
de regeneración de la vegetación forestal después de 
un incendio. Su aplicación permitirá identificar en las 
áreas potencialmente más vulnerables frente a los 
incendios forestales aspectos que tienen una notable 
aplicación en la planificación y gestión forestal. La 
identificación y localización espacial de estas zonas 
permitiría concentrar los esfuerzos de prevención y, 
en caso de producirse un incendio, las tareas de eva-
luación del riesgo de degradación.

En esta fase tiene gran importancia la cartografía 
digital disponible del mapa forestal de España (MFE) 
y sobre erosión del inventario nacional de rerosión de 
suelos, INES (Martín-Fernández et al., 2011), ambas 
disponibles en el banco de datos de la Naturaleza del 
Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto De-
mográfico.

Con esta información, y de acuerdo con los crite-
rios establecidos en la Alloza et al. (2014), se identifi-
can las áreas potencialmente vulnerables.

En la fase de actuaciones de emergencia se 
identifican las zonas afectadas más vulnerables y se 
proponen las actuaciones más urgentes para estabi-
lizarlas y prevenir riesgos ecológicos. La información 
cartográfica (pre-diagnóstico) contrastada con visitas 
de campo a las zonas quemadas permite identificar 
sobre el terreno los impactos del fuego. La toma de 
datos y evaluación posterior se realiza de forma nor-
malizada, partiendo de un protocolo específico. En 
esta fase se identifican las zonas más vulnerables y 
se proponen, en caso necesario, las actuaciones más 

urgentes para estabilizar la zona afectada y prevenir 
riesgos (Fig. 4).

Conjuntamente con los resultados obtenidos 
en la identificación de áreas potencialmente vulne-
rables se hace una verificación sobre el terreno de 
las consecuencias del incendio forestal, mediante 
una prospección de campo con recogida de datos 
en estadillos, recopilación de información del incen-
dio y recogida información cartográfica de distintas 
fuentes, que permita conocer los riesgos ecológicos 
a los que se enfrenta la zona afecta tanto en térmi-
nos de vulnerabilidad recológica real (susceptibilidad 
del suelo y capacidad de respuesta de la vegetación) 
como de severidad del incendio sobre el suelo y so-
bre la vegetación.

A partir de este análisis se pueden proponer ac-
tuaciones para hacer frente a los riesgos ecológicos 
detectados. En general, y sin perjuicio de las carac-
terísticas específicas de cada zona afectada, los ob-
jetivos generales de las actuaciones de emergencia 
deben ser:

•	 Mantener el recurso suelo y reducir las pér-
didas potenciales por erosión

•	 Favorecer la regeneración natural de la ve-
getación

Sin perjuicio de 
las características 

específicas de cada 
zona afectada, los 

objetivos generales 
de las actuaciones de 

emergencia deben 
ser:

- Mantener el recurso 
suelo y reducir las 

pérdidas potenciales 
por erosión

- Favorecer la 
regeneración natural 

de la vegetación

Figura 4 Esquema para la fase de Actuaciones de Emergencia. Funet: Alloza et al. (2014)
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Figura 3: Proceso para la Evaluación Preliminar de impactos. 
Fuente: Alloza et al. (2014)
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En la Tabla 1 se muestran los tratamientos más 
urgentes para el control de la erosión en laderas, a 
partir de Vega et al., (2013):

El objetivo de la fase de ayuda a la regenera-
ción es asegurar la recuperación de la cubierta ve-
getal para incrementar la resistencia y resiliencia del 
monte frente a nuevos incendios forestales. 

A corto plazo, en base a muestreos de segui-
miento realizados para contrastar la eficacia de 
las actuaciones de urgencia, se puede disponer de 
información para efectuar un diagnóstico sobre el 
grado de recuperación de la vegetación, tanto en 
cobertura como en composición. Dicho diagnóstico 
permitirá evaluar la capacidad de resiliencia y la 
calidad forestal del monte. Si este diagnóstico de-
tecta que es necesario aumentar la resiliencia se 
procederá a diseñar actuaciones de repoblación; en 
otros casos, las técnicas necesarias consistirán en 
clareos selectivos para reducir la competencia in-
traespecífica (ayuda a la regeneración) y reducir la 
carga de combustible.

La restauración forestal a medio y largo pla-
zo pretende llevar el ecosistema hacia formaciones 
maduras autosostenibles, cuya composición permita 
la revalorización del monte. En esta fase el diagnós-
tico deberá reflejar el estado evolutivo en el cual se 
encuentra el ecosistema, y el grado de acumulación 
de combustible. Las actuaciones a realizar estarán 
encaminadas a aumentar la madurez del bosque, su 
valor paisajístico y económico, y a reducir el riesgo 
de incendios mediante el control del combustible 
acumulado, considerando en todo el proceso las po-
sibles implicaciones de las proyecciones del cambio 
climático. 

CONCLUSIONES
Las actuaciones de restauración forestal tras un 

incendio deben incluirse en el ciclo de gestión in-
tegral de los incendios forestal y actuar de manera 
coordinada y sinérgica con el resto de las acciones 
de dicho ciclo.

Una adecuada planificación previa y la identifi-
cación de las áreas potencialmente vulnerables, es-
pecialmente en las zonas de incendios recurrentes, 
facilitaría la ejecución de los trabajos de restauración 
posteriores a un incendio forestal.

Las actuaciones de emergencia tras un incendio 
forestal deben centrarse en la protección del suelo y 
los cauces afectados, así como en favorecer la rege-
neración natural de la vegetación afectada, centrán-
dose principalmente en las zonas de mejor potencial 
regenerativo y/o en aquellas afectadas por una mayor 
severidad del incendio.

En la restauración a medio y largo plazo, un apo-
yo temprano al regenerado, en especial de la especie 
de interés, así como una dosificación de la compe-
tencia intra e interespecífica favorecerá el éxito de 
las actuaciones aprovechando el potencial de la re-
generación natural del ecosistema.

Tratamiento Variantes

Siembra de 
herbáceas Técnicas de aplicación: manual, hidrosiembra, siembra aérea

Acolchado 
post-incendio

Materiales: paja, restos forestales, restos agrícolas, compost/lodos

Técnicas de Aplicación: manual, desde tierra o aérea

Mezclado con agua: hidromulch

Mezclado con aglomerantes o polímeros químicos (poliacramidas)

Fajinadas Materiales: troncos, materiales vegetales, biorrollos

Albarradas

Empalizadas de troncos talados

Muretes de piedra en seco, mampostería hidráulica o pequeños 
gaviones

Barreras de mallazo y geotextil anclada con estacas

Empalizada de balas de paja, anclada con estacas

Diques mixtos de mampostería y restos selvícolas
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Tabla 1. Tratamientos urgentes para el control de la erosión en laderas


