Vegetacion e irregularidad
de las precipitaciones

Con frecuencia se asocia la precipitacion anual
de una region con su cubierta vegetal, pero esta
relacion es cierta solo a medias. En efecto, las
regiones deficitarias en precipitaciones presen-
tan cubiertas vegetales escasas (zonas aridas o
desérticas) mientras que las de alta pluviometria
pueden tener cubiertas vegetales exuberantes
(como las pluvisilvas). Pero en el amplio rango
entre ambos extremos, el factor mas determinan-
te es la distribucion anual de esas precipitaciones
y, con ello, la efectividad de la lluvia para los ve-
getales.

Algunos paises de Europa como Estonia, Suecia
o Finlandia pueden tener valores de precipitacion me-
dia anual menores que Espafia, algo que no parece
corresponderse con su cubierta vegetal (Fig. 1). En
primer lugar, es preciso considerar que Espafia abar-
ca algunos de los lugares mas lluviosos (zonas de
Galicia y norte peninsular) y mas secos (cabo de Gata)
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de Europa (IGN, 2019), lo que influye mucho en su
balance global. Pero ademas, es esencial considerar
la distribucion de esas precipitaciones. Comparando
los diagramas ombrotérmicos de tres localidades eu-
ropeas con una precipitacion de entre 500 y 600 mm
se observa bien esa irregularidad (Fig. 2); mientras en
Céceres la variabilidad intranual de la precipitacion es
del 55 %, en las otras localidades oscila entre el 25 y
28 %. A esto se suma una variabilidad interanual muy
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Alaizquierda. Fig. 1. Precipitacion media
en la UE (Fuente: World Bank, 2023)

A la derecha. Fig.2. Diagramas
ombrotérmicos de varias localidades
con precipitaciones préximas (en rojo la
precipitacion y en azul la temperatura)
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superior en la region mediterranea, que en el caso de
Caceres se traduce en precipitaciones entre 312 y 899
mm, el primer valor propio de climas semidesérticos,
y el segundo superior a la precipitacion media de la
mayoria de paises centroeuropeos. En el clima medi-
terraneo se produce un aporte de precipitacion exce-
dentario para los vegetales en ciertas épocas de afio,
pero a su vez un acusado déficit en otras, en especial
en el verano.

Los estudios sobre efectos del cambio climatico
para diferentes escenarios muestran un ascenso de
las temperaturas anuales y sobre todo estivales. Sin
embargo, los modelos presentan una menor certeza al
evaluar los efectos sobre las precipitaciones, en gran
medida debido a su gran irregularidad espacial y esta-
cional; de hecho, no todos los modelos muestran las
mismas tendencias (Mestre et al., 2015). Parece que
la precipitacion media anual en Espafia muestra una
disminucion moderada en las dltimas cinco décadas
(Vicente & Rodriguez, 2017), y los modelos apuntan a
una reduccion hacia finales del siglo XXI (Garcia-Ruiz
et al., 2011). Luppichini et al. (2022) detectan en Italia
una reduccion de precipitaciones en verano, y Luis et
al. (2010) sefalan una reduccion de precipitaciones
desde el invierno al verano, y un aumento de precipi-
taciones en otofio. Con independencia de la variacion
pluviométrica, el aumento de temperaturas estivales
da lugar a una menor disponibilidad de agua para los
vegetales, al aumentar su estrés fisiologico.

A estos cambios se suma un aumento de la irre-
gularidad en la distribucion de las precipitaciones. Oria
(2020) concluye que los episodios extremos de pre-
cipitacion estan aumentando su probabilidad de ocu-
rrencia. Asimismo, se ha documentado una tendencia
a la reduccion del nimero de dias con precipitacion o
con ella muy baja (Mestre et al., 2015).

Un buen ejemplo de esa irregularidad en las preci-
pitaciones ha sido el afio 2023, con una primavera es-
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pecialmente seca, sobre todo el mes de mayo, seguida
de un mes de junio muy lluvioso, un resultado contra-
rio a lo normalmente esperado. Como consecuencia, la
actividad fotosintética de la vegetacion en Espafia era
muy inferior a lo normal en el mes de mayo, mientras
que en el mes de julio era normal, o superior a lo espe-
rable en gran parte de Espaiia (Fig. 3).

Esta irregularidad en las precipitaciones puede te-
ner un efecto mas importante sobre los vegetales que
la reduccion de la precipitacion anual. Asi, un aumento
de lluvias otofales y una reduccion de las primavera-
les darian lugar a un alargamiento del periodo seco.
Y sucesos como los de 2023 pueden dar lugar a una
sucesion de periodos secos y humedos, con dos “ve-
ranos”, uno en primavera y otro realmente en verano,
separados por periodos lluviosos. Los efectos de estos
cambios en la vegetacion son aun impredecibles, pero
sin duda las especies situadas en el limite de su tole-
rancia ecoldgica seran las mas afectadas.
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Fig. 3. Actividad fotosintética de la
vegetacion entre abril y julio de 2023. El
color rojo indica valores inferiores a los
normales y los verdes superiores (Fuente:
EDO, 2023).
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