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Impulsando la bioeconomia
con el cultivo y

la recoleccion de plantas
aromaticas y medicinales

La desertificacion, proceso de degradacion del suelo debido a la escasez de lluvia,
a los procesos erosivos, y a un manejo equivocado y/o intensivo del mismo, hace
bajar la productividad de los cultivos. A este panorama de periodos mas largos de
sequia (crisis climatica), tenemos que afiadir que los recursos se agotan si no son
bien gestionados. La consecuencia directa es la disminucion de la biodiversidad,
desaparicion de agentes polinizadores, contaminacion del nivel freatico, por citar
algunos. Urge un modelo de desarrollo que permita promover en las explotacio-
nes agrarias una gestion eficiente de los recursos naturales (suelo y agua) y de
los inputs (energia, fertilizantes, estiércoles, fitosanitarios). Se requieren modelos
de agricultura diversificados, basados en la bioeconomia, para generar valor a la
cadena productiva. Aumentar o mantener la rentabilidad en zonas afectadas por

la sequia es un reto actual.

as especies denominadas

aromaticas y medicinales

(PAM) son valorizadas por su

producciéon de uno o varios
principios activos que presentan al-
guna propiedad terapéutica y/o aro-
matica. Son especies con una gama
muy extensa de productos y merca-
dos finales (planta viva, hierba seca,
hierba fresca, aceite esencial, extrac-
to...). Conforman un sector muy com-
plejo por determinadas peculiaridades
propias de la actividad: es un sector
atomizado (dificultad a la hora de
cuantificar las superficies de cultivo);
la produccion debe estar muy ligada a
la transformacién del producto, lo que
es clave a la hora de planificar estos
cultivos/recoleccion; y es un sector

comercial aln muy complicado, ma-
nejado por pocas grandes empresas.

La creacion de la Asociacion Na-
cional Interprofesional de Plantas Aro-
maticas (Anipam) es un apoyo impres-
cindible a los interesados en los cul-
tivos de PAM. Su obijetivo prioritario
es fomentar este cultivo, y nace con
la necesidad de convertirse en un in-
terlocutor valido capaz de aportar ho-
mogeneidad a un sector hasta la fecha
desconocido.

Muchas especies aromaticas y
medicinales son consideradas flora
silvestre autéctona en diferentes pun-
tos de Espafa (romero, tomillo, salvias,
espliego...). Ademas, una gran canti-
dad de estas especies se adaptan a las
condiciones de suelos (calizos, de baja
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fertilidad, a veces salinos) y a la baja pluviometria registrada El aprovechamiento silvestre de especies de PAM pue-

en zonas de secano, como lo demostré la Red Experimental de ser una salida para explotaciones de secano, como un
de Plantas Aromaticas y Medicinales de Aragén. Se estima complemento a la renta, sin grandes inversiones en nuevos
que apenas 900 de las 3 000 especies de PAM comercia- cultivos. Un aprovechamiento de monte debe implicar una
lizadas mundialmente son cultivadas, lo que transforma la actividad que tenga valor de mercado o que exija el pago de
cadena de valor de PAM en una cadena altamente depen- un precio o contraprestacion econémica por su realizacion.
diente de la recoleccion silvestre para garantizar volimenes La escasa profesionalizacion de los recolectores con-
minimos de comercializacion. . lleva a una actividad de aprovechamiento muchas veces

Segun datos del Anuario de Estadl’stica__,.g
Agraria - Ministerio de Agricultura, Pesc
y Alimentacién, la superficie cultivada d
PAM en Espafia pasé de 9 242 hectareas L
(ha) en 2015, a mas de 27 000 en 2020.
Es un crecimiento que merece atencion.
En lineas generales, las PAM son culti-
vos plurianuales, que exigen un cuidado

incorrecta, siendo que el principio primordial de esta acti-
vidad deberia ser el de mantener las especies y los habi-
.. tats alargo plazo. Las estrategias internacionales de con-
servacion de la biodiversidad estan trabajando para que
se apliquen técnicas de recoleccion silvestre sostenible
y buenas practicas de recoleccion, por lo que deberia
prescribirse realizar formacién con el fin de mostrar-
les que, si se conservan los recursos, esta actividad
+ podria ser rentable.
- Estudiar y promover el cultivo y la recoleccion
; de plantas aromaticas y medicinales es una
apuesta de diversificacion acertada, ademas
 de ser una alternativa para los bajos rendi-
mientos en tierras de secano, mejorando
la sostenibilidad de las explotaciones. A
nivel local, el cultivo y la recoleccién de
las PAM;, por su necesidad de la trans-
formacién industrial del producto,
puede incluso atraer y fijar mano de
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cias, ya que pocos productos herbba

cidas estan registrados para esta;s
especies. Lo ideal es un mane}‘b'
que mezcle técnicas de desherba-
do mecanico con pastoreo.
Debido a la demanda de ma-
teria prima vegetal por parte de
la industria y de productos na-
turales por parte de los consu
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